
















Malène de Proust Terrain

https://tracedetrail.fr/

Départ La Malène
Point GPS : 44.30100 | 3.32038

Le Rozier 
Point GPS : 44.1912 | 3.2054

 23 km | 30 mn

Paulhe 
Point GPS : 44.1519 | 3.1027

 15 km | 18 mn

Arrivée  Millau  
Point GPS : 44.0985 | 3.0794

  7 km | 11 mn

Accompagner  
un coureur
Scanner Scanner �h�g�m�j���k�m�a�n�j�]���d���a�l�a�f�­�j�Y�a�j�]�h�g�m�j���k�m�a�n�j�]���d���a�l�a�f�­�j�Y�a�j�]

Ravitaillements 
avec assistance  
autorisée :
Vous pourrez y attendre votre coureur a�n  
de l’assister et passer un moment avec lui.
- �Respecter les zones autorisées au public.
- �Penser que si l’accès à certains sites est interdit, 
c’est pour des raisons de sécurité évidentes.

- �Soutenir tous les trailers : la valeur de l’encou-
ragement ne doit pas être en relation avec la 
valeur du coureur.

- �Respecter les bénévoles : n’oubliez pas qu’ils 
sont là avant tout pour les trailers.

- Ne pas fumer sur les zones de ravitaillement.
- �Rouler doucement sur la route : la course est 
longue et les possibilités de voir les coureurs 
sont nombreuses.

STATIONNEMENT  
À L’ARRIVÉE
La circulation et le stationnement seront in-
terdits autour de la zone d’arrivée : Bd de 
Bonald, bd Sadi Carnot, place des Halles, 
rue Clausel de Coussergues, rue Fernand 
Candon, rue de l’Ancienne Commune, rue 
des Jacobins, rue Haute, rue du Voultre, rue 
Désiré Mazars.
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Suivez scrupuleusement le tracé af�ché. N’utilisez pas les suggestions alternatives 
de l’application qui pourraient vous diriger vers des routes non autorisées par 
l’organisation.




